Estatica de corpo extenso

1) Uma barra cilindrica homogénea de 200N de peso e 10m de
comprimento encontra-se em equilibrio, apoiada nos suportes A e
B, como mostra a figura a seguir. Calcule as intensidades, Ra e Rs,
das reag6es dos apoios, A e B, sobre a barra.

/N

2) A figura a seguir representa uma alavanca constituida por uma
barra homogénea e uniforme, de comprimento de 3m, e por um
ponto de apoio fixo sobre o solo. Sob a a¢cdo de um contrapeso P
igual a 60 N, a barra permanece em equilibrio, em sua posicéo
horizontal, nas condig8es especificadas na figura. Qual € o peso da
barra?
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3) A figura a seguir apresenta as dimens@es aproximadas do brago
de uma pessoa normal. A for¢ca potente F1 exercida pelo biceps
atua a uma distancia de 4cm da articulagado (ponto fixo) enquanto
um peso F2 = 50N (for¢a resistente) é sustentado pela mao a uma
distancia de 32cm do ponto fixo. Calcule a forga F1 exercida pelo
biceps.

4) Uma senhora estava em sua casa, queria medir o peso de um
determinado produto (Px) e ndo dispunha de uma balanca.
Recorreu a seu filho, um vestibulando, que sugeriu o seguinte.
Temos um pacote de café, peso (Pc) 10N. Basta uma barra
uniforme e um cabo de vassoura para servir de apoio, além de um
calculo, para mim, elementar. Com os dados da figura a seqguir, 0
peso do produto desconhecido é:

a)I0N b)4ON ¢c)25N  d) 15PN e) 20N
Pc= 10N *
O
| | RS | k|
= = T~ ™
0.12m 0,03m 0,09m

5) A figura representa uma barra rigida homogénea de peso 200N
e comprimento 5m, presa ao teto por um fio vertical. Na
extremidade A, esta preso um corpo de peso 50N. Calcule o valor
de x para a barra ficar em equilibrio.
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6) A figura adiante mostra um dispositivo constituido de um suporte
sobre o qual uma trave é apoiada. Na extremidade A, é suspenso
um objeto, de massa 100 kg, enquanto se aplica uma forga vertical
F na extremidade B, de modo a equilibrar o objeto. A massa da
trave é de 20 kg, calcule o mddulo da forgca F necessaria para

equilibrar o objeto, em N.
im, am
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7) Uma esfera de peso 20,0N rola sobre uma viga homogénea e
horizontal, de sec¢éo reta uniforme, que esta apoiada em A e
articulada, sem atrito, em B. O peso da viga é 10,0N e seu
comprimento, 60cm. A distancia L do ponto de contato da esfera
com viga ao ponto B, no instante em que a viga esta na iminéncia
de entrar em movimento, em cm, corresponde a:

a)5,0 _: 60cm ;
b) 8,0 L 40cm " L )

c) 10,0 J

d) 15,0 A B ( 9—"
e) 20,0 ). 3 1

8) Uma menina de 50 kg caminha sobre uma prancha com 10m de
comprimento e 10kg de massa. A prancha esti apoiada em suas
extremidades, nos pontos A e B, como mostra a figura. No instante
em que a forca normal em B € igual ao dobro da normal em A, a
que distancia, em METROS, a menina se encontra do ponto B?

A B

£ JAN

zTLf 10 m /‘\Lf

9) Na figura desta questédo, um jovem de peso igual a 600N corre
por uma prancha homogénea, apoiada em A e articulada no apoio
B. A prancha tem o peso de 900N e mede 9,0m. Ela ndo esta
presa em A e pode girar em torno de B. A maxima distancia que o
jovem pode percorrer, medida a partir de B, sem que a prancha
gire, é:
a)l,75m
b) 2,00 m
€)2,25m
d) 2,50 m

10) Uma tabua de 4,0 m de comprimento pesando 400 N,
simplesmente apoiada nos pontos A e B, serve de andaime para
um pintor de massa 60 kg. Durante o seu trabalho, o pintor anda
de A para B e, algumas vezes, chega a ultrapassar o ponto de
apoio B, quando percebe que a tabua se movimenta. A distancia, a
direita de B, na qual o pintor ficara na iminéncia de cair devido a
rotacdo da tabua é:

a) 0,67 m b)1,0m ¢)0,067m d)0,33m e)0,45m
| 3.0m |1 .,Om|
T T T
A A %
A B % 1
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11) Um brinquedo que as mamaes utilizam para enfeitar quartos de
criancas € conhecido como "mobile”. Considere o "mobile" de luas
esquematizado na figura a seguir. As luas estéo presas por meio
de fios de massas despreziveis a trés barras horizontais, também
de massas despreziveis. O conjunto todo esta em equilibrio e
suspenso num unico ponto A. Se a massa da lua 4 é de 10g, entédo
a massa em quilogramas da lua 1 é:
a) 180. b) 80. c) 0,36.

Mﬁ'éﬂi’({
L

d) 0,18. e) 9.

12) Dois empregados utilizam uma barra homogénea, de massa
desprezivel, apoiada em seus ombros, para carregar trés baldes
de 20 kg cada, conforme mostra a figura a seguir. Calcule a forca
exercida pela barra sobre o ombro de cada empregado.

05m 10m | 10m | 1,0m !
1% | -4 =I= =

1
Eq E;

13) Dois blocos de massa M1 = 6,0 kg e M2 = 0,40 kg estéo
suspensos, por fios de massas despreziveis, nas extremidades de
uma haste homogénea e horizontal. O conjunto estd em equilibrio
estatico apoiado sobre um suporte em forma de cunha, como
ilustrado na figura. As marcas na haste indicam segmentos de
mesmo comprimento.

a) Calcule a massa da haste.

b) Calcule a forga que o suporte exerce sobre a haste,
considerando a aceleragdo da gravidade local g =10 m/s?.

14) Em um experimento, um professor levou para a sala de aula
um saco de arroz, um pedaco de madeira triangular e uma barra
de ferro cilindrica e homogénea. Ele propds que fizessem a
medi¢cdo da massa da barra utilizando esses objetos. Para isso, 0s
alunos fizeram marcag8es na barra, dividindo-a em oito partes
iguais, e em seguida apoiaram-na sobre a base triangular, com o
saco de arroz pendurado em uma de suas extremidades, até
atingir a situacgao de equilibrio.

I 1 — I ——
<

Arroz
5,00 kg

Nessa situacéo, qual foi a massa da barra obtida pelos alunos?
a)3,00kg b)3,75kg ¢)500kg d)6,00kg €)15,00 kg
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15) Em uma academia de musculacéo, uma barra B, com 2,0 m de
comprimento e massa de 10 kg, esta apoiada de forma simétrica
em dois suportes, S1 e S2, separados por uma distancia de 1,0 m,
como indicado na figura. Para a realizac&o de exercicios, varios
discos, de diferentes massas M, podem ser colocados em
encaixes, E, com seus centros a 0,10 m de cada extremidade da

barra. M @

0,5m 0,5m 0,5m 0,5m
[ L=
E 5 B s, wiE
0,10 m
9y

O primeiro disco deve ser escolhido com cuidado, para ndo
desequilibrar a barra. Dentre os discos disponiveis, cujas massas
estdo indicadas abaixo, aquele de maior massa e que pode ser
colocado em um dos encaixes, sem desequilibrar a barra, é o disco
de

a) 5 kg b) 10 kg c) 15 kg d) 20 kg e) 25 kg

16) Um avido, com massa M = 90 toneladas, para que esteja em
equilibrio em voo, deve manter seu centro de gravidade sobre a
linha vertical CG, que dista 16 m do eixo da roda dianteira e 4,0 m
do eixo das rodas traseiras, como na figura abaixo. Para estudar a
distribuicdo de massas do avido, em solo, trés balangas séo
colocadas sob as rodas do trem de aterrissagem. A balanca sob a
roda dianteira indica MD e cada uma das que estéo sob as rodas

traseiras indica MT.

¢
i R = '/5
o Tﬁv’ Tk 8
16m 4,0m

Uma distribuicdo de massas, compativel com o equilibrio do avido
em voo, poderia resultar em indica¢des das balancas, em
toneladas, correspondendo aproximadamente a:

a) MD =0 MT =45

b) MD =10 MT =40

c) MD =18 MT = 36

d) MD =30 MT =30

e)MD=72MT=9,0

17) Nos momentos finais da acio de espremer batatas, as
alavancas do espremedor encontram-se praticamente paralelas.
Procurando espremer todo o restante das batatas contidas no copo
furado, um cozinheiro mantém aplicada uma for¢a de intensidade F
=20 N, sem mais causar movimento a haste que empurra o
émbolo.

5 cm 25ecm

;
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Na figura, O € o eixo que une as alavancas e P é o pivd onde

esta presa a haste que movimenta o pistdo. A distancia horizontal
entre O e P é de 5 cm e a distancia entre P e o ponto de aplicagédo
da forca € de 25 cm. Enquanto o cozinheiro aplica sua forga, o
pivd P sofre a agdo de uma forga resistente de intensidade, em
newtons, igual a
a) 160. b) 120. c¢) 100. d) 200. e) 80.

18) Uma barra homogénea X, de 1,00 m de comprimento, esta
pendurada horizontalmente pelos seus extremos, enquanto o bloco
Y esta pendurado a 25 cm da extremidade esquerda dessa barra,
conforme mostra a figura.

LLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLL

A barra pesa 60 N e o bloco, 40 N. Qual a tens&o na corda presa
na extremidade direita dessa barra?
(A)30N (B)40 N (C)50 N (D) 70N (E) 100 N
19) A figura mostra um mobile constituido por duas barras de
massas despreziveis que sustentam os corpos A, B e C por fios
ideais. Sendo a massa do corpo A 45 g, a massa do corpo C, que
mantém o conjunto em equilibrio na posic¢éo indicada, deve ser
igual a:

20 cm 30 cm
10cm 30 cm _ l
a) 10 g. b) 20 g. c)30g. d) 40 g. e) 50 g.

20) Uma gangorra tem bragos desiguais. No extremo A esta
sentado Jodo de peso 500 N. Qual é o peso de Maria sentada no
extremo B, para que a gangorra fique em equilibrio na posicéo
horizontal? Considere a gangorra articulada no ponto O e de peso
€ de 100N.

L ~
z 0 A

4m
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21) Na pesagem de um caminhao, no posto fiscal de uma estrada,
sdo utilizadas trés balangas. Sobre cada balanca s@o posicionadas
todas as rodas de um mesmo eixo. As balancas indicaram 30 000
N, 20 000 N e 10 000 N. A leitura da balancga indica a for¢a que o
pneu exerce sobre a estrada.

0,9m' 34m
Determine a que distancia aproximadamente do ponto A, est4 o
centro de gravidade (CG) desse caminhao.

22) A figura mostra, em corte, um trator florestal de massa 13 000
kg; x é a abscissa de seu centro de gravidade (CG). A distancia
entre seus eixos, traseiro e dianteiro, € DE = 2,5 m.

2
DpE
Admita que 55% do peso total do trator sdo exercidos sobre os
pontos de contato dos pneus dianteiros com o solo (2) e o
restante sobre os pontos de contato dos pneus traseiros com o
solo (1). Determine a abscissa x do centro de gravidade desse
trator, em relagdo ao ponto 1.

23) O guindaste da figura acima pesa 50.000 N sem carga e 0s
pontos de apoio de suas rodas no solo horizontal estioem x=0e
x = -5 m. O centro de massa (CM) do guindaste sem carga esta
localizado na posigédo (x=-3m,y=2m).

x(m)

Na situacdo mostrada na figura, a maior carga P que esse
guindaste pode levantar pesa

a) 7.000 N

b) 50.000 N

c) 75.000 N

d) 100.000 N

e) 150.000 N
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24) Um menino que pesa 200 N, caminha sobre uma viga
homogénea, de secc¢do constante, peso de 600 N e apoiada
simplesmente nas arestas de dois corpos prismaticos. Como ele
caminha para a direita, é possivel prever que ela rodara em torno
do apoio B.

y

A distancia de B em que tal fato acontece, é, em metros, igual a:
a)0,5 b) 1 c)15 d) 2 e)3

25) Uma gangorra de um parque de diversdo tem trés assentos de
cada lado, igualmente espag¢ados um do outro, nos respectivos
lados da gangorra. Cinco assentos estdo ocupados por garotos
cujas respectivas massas e posi¢des estdo indicadas na figura.

A6 O

A1 J‘

140 100 60 O 60 100 140 om

Assinale a alternativa que contém o valor da massa, em kg, que
deve ter o sexto ocupante para que a gangorra fique em equilibrio
horizontal.
a) 25 b) 29 c) 35 d) 50

26) Uma haste leve é apoiada nos pontos A e B; do seu extremo
direito pende um balde com 50L de agua e, do seu extremo
esquerdo, pende outro balde com 10L de agua, por meio de fios de
massas despreziveis, conforme o desenho. As massas dos baldes

podem também ser desconsideradas.

C 0eom i40m!
; L s oom : ;
A B

10L 50L
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Quais a minima e a maxima quantidades de agua que devem ser
transferidas do balde da direita para o da esquerda, para que o
sistema esteja em equilibrio?

27) Um vaso de flores de massa total igual a 4,8 kg esta
pendurado, em equilibrio, em um suporte preso a uma parede
vertical. O suporte esta pendurado em um parafuso preso ao
ponto A e apoiado na parede no ponto B, conforme representado
na figura.
50 cm !
«—>
I I
i i |
1
I 1

: A

Considere g = 10 m/s? e que a massa do suporte seja desprezivel.
O médulo da forga horizontal exercida pelo suporte na

parede, no ponto B, é igual a

a) 60 N. b)80ON. ¢)20N. d)40N. e) 100 N

28) O pai de uma crianga pretende pendurar, no teto do quarto
de seu filho, um mébile constituido por: seis carrinhos de
massas iguais, distribuidos em dois conjuntos, A e B; duas
hastes rigidas de massas despreziveis, com marcas igualmente
espacadas; e fios ideais. O conjunto A ja esta preso a uma das
extremidades da haste principal do mobile.

teto
P 1 2 3 4 5
0 : : 0 0 7 0 0
i 9]
L &
o, ©

0
& o
)
Sabendo que o mobile serd pendurado ao teto pelo ponto P, para
manter o maébile em equilibrio, com as hastes na horizontal, o pai
da crianca devera pendurar o conjunto B, na haste principal, no
ponto

a) 3. b) 5. c) 2. d) 1. e) 4.
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29) Em um poste, uma trave horizontal feita de madeira serve

de suporte para os trés isoladores de alta tenséo,

responsaveis, também, por manter os fios sobrelevados.

Os pesos da trave e dos isoladores podem ser considerados
despreziveis. Cada fio exerce sobre seu isolador uma forga vertical
de intensidade 400 N e, por essa razdo, além da trave ser presa
diretamente ao poste, uma haste inclinada exerce um esforgo
adicional para cima, em newtons, de intensidade

a)100. b)200. <¢)300. d)400. e)600.

1 1
02m 10,1m| 03m 03m

)
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30) Uma escada homogénea de peso 400 N, esti apoiada em uma
parede, no ponto P, e sobre o piso, no ponto Q. N&o h4 atrito entre
a escada e nenhum dos apoios, isto &, o piso e a parede sdo
idealmente lisos. Para manter a escada em equilibrio na posicdo
indicada, intercala-se entre o pé da escada e a parede, uma corda
horizontal. Admitindo os dados contidos na figura, a for¢a de tragao

na corda vale:
P

400N

corda

]

[ 3.0m H
a)150N b)200N ¢)250N d)300N

Gabarito:

1) 75N, 125N; 2) 60N; 3) 400N; 4) b; 5) 2m; 6) 120N; 7) a; 8)
3m; 9) ¢; 10) a; 11) d; 12) 343N, 257N; 21) a) 2kg, b) 84N;
14) e; 15) ¢; 16) c; 17) b; 18) b; 19) d; 20) 225N; 21) 1m; 22)
1,375m; 23) c; 24) e; 25) b; 26) As quantidades minima e
méaxima de agua que devem ser transferidas do balde da
direita para o da esquerda, para que o sistema esteja em
equilibrio, sdo, respectivamente, 2L e 32L; 27) b; 28) e; 29)
e; 30) a; 31)
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